
Voll den Fokus - Dein Ziel?
Kleingruppenmaterial zu Folge 2.6

Der Leiter spricht in diesem Modul 
im Idealfall nicht – die Wortbeiträge 

kommen von den Kindern.
Mögliche Hilfsfragen können 
gestellt werden, falls keine 

Kommentare kommen.

Man braucht erst einmal ein klares 
Ziel, bevor man sich darauf fokussieren 

kann. Dieser Gedanke kann später 
aufgegriffen werden.

Du gibst der Gruppe ein paar Bälle und die 
Anweisung, dass sie jetzt Zielwerfen sollen. 
Ein bestimmtes Ziel gibt er nicht vor. Die 
Gruppe muss sich also selbst auf verschie-
dene Ziele und Regeln einigen und versucht 
dann zu treffen.

ICEBREAKER
Zielwerfen1

Thema: Ziel, Fokus, Lebenssinn

In der TV-Folge: Was machen wir, wenn es mal nicht so läuf, wie wir uns das vorstellen? Oder 
wenn Gott ganz andere Pläne für unser Leben hat als wir? Zu Gast ist WDL-Musikkomponist Gregor 
Breier. Er hat die Weltkarriere vor der Nase - bis er als junger Student Jesus kennenlernt, der sein 
Leben ganz schön auf den Kopf stellt.

Unser Ziel: Kinder beschäftigen sich mit dem Ziel ihres Lebens und verstehen, dass der Himmel 
und das ewige Leben mit Jesus eine feste Hoffnung für ihr Leben sein kann. Außerdem lernen sie, 
wie sie sich auf dieses Ziel fokussieren können.

Bibeltext: 1. Petrus 1,3-5 (Petrus schreibt von der unzerstörbaren Hoffnung --> Dem Himmel.)

Lernvers: Sprüche 4,25-26: Halte dir immer vor Augen, was gut und richtig ist, und geh geradlinig 
darauf zu. Wähle sorgsam deine Schritte und wiche nicht vom rechten Weg ab!

Anmerkung: Je nachdem, wie viel Zeit ihr zur Verfügung habt, könnt ihr Module auch auf mehrere 
Stunden aufteilen. Vielleicht schaut ihr euch Auszüge aus Folge 6 dann als Wiederholung noch ein 
zweites Mal an.
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Übersicht  &  Checkliste
Icebreaker „Zielwerfen“
Stummer Impuls
Clip
Altagsanwendung
Bibeltext
Clip: Dig Deeper
Aktion zur Auflockerung
Zeugnis
Clip
Lernvers
Song: Manchmal
Bonus: Clip

1
2
3
4
5
6
7
8
9

10
11
12

5 min
4 min
3 min
6 min
6 min
5 min
4 min
4 min
4 min

10 min
3 min
5 min

 Legende:

Zeit (ca.)

Bibeltext

Videoclip

Song / Audio

Bilder

5

4

3

Du zeigst das Bild auf deinem Tablet oder Handy und war-
test darauf, dass die Kinder von selbst kommentieren.

Hilfsfragen:
•	 Was ist der Unterschied?
•	 Was muss man tun, um zu treffen?
•	 Wie fokussiert man sich denn richtig?

STUMMER IMPULS2
Für dieses Modul 

brauchst du:

•	 Bild (QR-Code)

Wir schauen uns nochmal Timo in der 
Folge 6 an:  

Impuls für den Austausch: 
•	 Bei ihm hat es nicht so funktioniert mit dem 

Zielen. Was war denn sein Fehler? (Er war 
nicht fokussiert und hat sich ablenken lassen)

CLIP
Wenn man nicht fokussiert ist3

2-6.WDL.DE

2-6-1.WDL.DE

2-6-2.WDL.DE

Für dieses Modul 
brauchst du:

•	 Videoclip (QR-Code) 
Du kannst ihn unter dem 
Link bei Youtube abspielen 
oder herunterladen.

Für dieses Modul 
brauchst du:

•	 Bälle
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Auf dem Arbeitsblatt ausfüllen:
•	 Was für Ziele hast du in deinem Leben? Kreuze an!

Danach kann man sich in der Gruppe darüber austauschen

ALLTAGSANWENDUNG4

Die Kinder 
können nun die 

Frage mit dem Wis-
sen aus den Texten 

beantworten.

g Gemeinsam 1.Petrus 1,3-5 lesen
g Ergänzend: Offenbarung 21,4 lesen

Reflektierende Fragen an die Gruppe:
•	 Was war denn die Hoffnung und das Ziel von 

Petrus?
•	 Warum ist der Himmel denn so ein schönes 

Ziel? (im Austausch darauf eingehen, wie er 
beschrieben wird)

Auf dem Arbeitsblatt ausfüllen:
•	 Wie wird der Himmel in der Bibel beschrieben?

5 BIBELTEXT

6

6

5 

2/3

Gemeinsam schaut die Gruppe 
nochmal den Dig Deeper Clip an.
Die Fragenbrille, die Alex erklärt 
dient als Basis für den folgenden 
Austausch.

Auf dem Arbeitsblatt ausfüllen:
•	 Was ist das Ziel, dass Jesus meinem Leben 

gibt? (Der Himmel)

Frage für den Austausch: 
•	 Wie kann ich mich auf dieses Ziel fokussieren?

6

g Die Gruppe teilt sich in 2er oder 3er 
Teams auf und bekommt je Gruppe ein paar 
Gummibrächen.

g Das Ziel ist es, sich gegenseitig Gummi-
bärchen in den Mund zu werfen.

AKTION ZUR 
AUFLOCKERUNG7

Das Ziel ist also jeden Tag fokussiert auf 
Jesus und auf den Himmel zu sein. Aber wie 
geht das?

Erzähle aus deinem Leben, wie du dich auf das Ziel – den 
Himmel – ganz praktisch fokussierst und wie du Jesus in 
deinen Alltag mitnimmst.
Auch: Wie gebraucht Gott mich – und wie kann er dich ge-
brauchen!
Austauschrunde: Wie fokussieren sich die Kids auf das Ziel?

•	 Kind 3 sagt das erste, zweite & dritte Wort … usw.

AUSTAUSCH 
UND ZEUGNISSE84

4

2-6-3.WDL.DE

2-6-4.WDL.DE

DIG DEEPER

Für dieses Modul 
brauchst du:

•	 Arbeitsblatt
•	 Videoclip (QR-Code) 

Du kannst ihn unter dem 
Link bei Youtube abspie-
len oder herunterladen.

Für dieses Modul 
brauchst du:

•	 Arbeitsblatt

Für dieses Modul 
brauchst du:

•	 Bilder (QR-Code)
•	 Arbeitsblatt

Für dieses Modul 
brauchst du:

•	 Videoclip (QR-Code) 
Du kannst ihn unter dem 
Link bei Youtube abspie-
len oder herunterladen.
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Kann man ent-
weder zwischendurch 

anhören, oder während 
die Kids den Lernvers 

gestalten.

WDL gGmbH
Assenbucher Str. 101, 82335 Berg
Tel: +49 8151 9619-0
www.wdl.de // wdl@wdl.de

Redaktion: Anna-Lena Petersen, Grundschul- 
und Religionspädagogin & Simon-Jonathan 
Groß, Lehramstsstudent

Die WDL gGmbH ist als christliches Kinder-  
und Jugendwerk als gemeinnützig, als „Träger der 
freien Jugendhilfe“ und „Träger des FSJ“ anerkannt 
und arbeitet auf Basis der „Evangelischen Allianz in 
Deutschland“. 
Geschäftsführung:  Marco Seeba, Alexander Lombardi
Amtsgericht München, HRB 268039

IMPRESSUM

Als praktisches Tool für die Kids kann 
der Clip „Klopapier“ gezeigt werden.
Inhalt: Ein WDL Kids TV Darsteller 
erklärt eine Möglichkeit, wie man sich 

praktisch im Alltag daran erinnern kann fokussiert 
zu bleiben. Immer wenn man Klopapier sieht, betet 
man einfach kurz. So kann man jeden Tag mit Fo-
kus auf Jesus leben.

Auf dem Arbeitsblatt ausfüllen:
•	 Wie kannst du im Alltag an Jesus dranbleiben? 

Setze dir ein Ziel!
g (Z.B. den Klopapier-Trick, oder andere Rituale)

CLIP
Klopapier9

Um das Ziel – den Himmel – wirklich richtig zu ver-
folgen, sollte man konsequent dranbleiben und sich 
jeden Tag fokussieren.
Da gibt es einen Vers, der das super beschreibt:

Sprüche 4,25+26: „Halte dir immer vor Augen, was 
gut und richtig ist, und geh geradlinig darauf zu. 
Wähle sorgsam deine Schritte und weiche nicht 
vom rechten Weg ab!“

Mögliche Methode: 
Die Kinder sollen sich den Lernvers auf ein Blatt 
Papier schreiben und gestalten g Ihr Kunst-
werk können sie dann zuhause aufhängen, um 
sich immer wieder an das Ziel zu erinnern!

LERNVERS10

Austauschthema: 
Oft scheitern wir daran, Jesus im All-
tag 100% zu geben. Die Sünde trennt 
uns immer wieder von diesem Ziel. 
Aber was können wir tun, um dennoch 
dranzubleiben?

Als Hilfe für den Übertrag in das Leben der Kids kann 
der Clip „Ziel verfehlt“ gezeigt werden. Hier berichtet 
MALIN aus ihrem Schulalltag. Sie hat in Mathe ihren 
Lehrer angelogen und hat somit ihr Ziel verfehlt. 
  
Frage an die Kids:
•	 Was kann MALIN machen um wieder fokussiert 

zu sein?
g Sammelt gemeinsam Ideen.

BONUS
Was ist mein Ziel?12

Der Song „Manchmal“ von den 
WDL Kids Songs CDs passt zu 
dem Thema Ziele und Hoffnung:

„Gott ist meine Freude, auch in schwerer 
Zeit. Dass er mich liebt und immer bei mir 
ist, gibt mir Sicherheit!“
g Gott ist immer da – er ist mein Ziel, 
meine Sicherheit!

SONG: 
MANCHMAL11

10 

5

3

2-6-5.WDL.DE

2-6-6.WDL.DE

2-6-7.WDL.DE

4

Für dieses Modul 
brauchst du:

•	 Audio-File (QR-Code) 
Du kannst es unter dem 
Link direkt als MP3 
herunterladen.

Für dieses Modul 
brauchst du:

•	 Videoclip (QR-Code) 
Du kannst ihn unter dem 
Link bei Youtube abspie-
len oder herunterladen.

Für dieses Modul 
brauchst du:

•	 Arbeitsblatt

Für dieses Modul 
brauchst du:

•	 Arbeitsblatt
•	 Farbstifte und 

Blätter
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Voll den Fokus - Dein Ziel?
WDL KIDS TV - Arbeitsblatt zu Folge 2.6

		  Lest 1. Petrus 1,3-5

3 Gelobt sei Gott, der Vater unseres Herrn Jesus Christus! In seinem großen Erbarmen hat er uns neues 
Leben geschenkt. Wir sind neu geboren, weil Jesus Christus von den Toten auferstanden ist, und jetzt er-
füllt uns eine lebendige Hoffnung. 4 Es ist die Hoffnung auf ein ewiges, von keiner Sünde beschmutztes und 
unzerstörbares Erbe, das Gott im Himmel für euch bereithält. 5 Bis dahin wird euch Gott durch seine Kraft 
bewahren, weil ihr ihm vertraut. Und so erfahrt ihr schließlich seine Rettung, die am Ende der Zeit für alle 
sichtbar werden wird.

		  Lest Offenbarung 21,4

4 Er wird ihnen alle Tränen abwischen. Es wird keinen Tod mehr geben, kein Leid, keine Klage und keine 
Schmerzen; denn was einmal war, ist für immer vorbei.«

Was für Ziele hast du in deinem Leben? Kreuze an!??
Gute Noten schreiben

Gute Freunde haben

Gesund sein

Mal einen guten Job haben

Viel Geld verdienen

Mal eine eigene Familie haben

__________________________________

__________________________________

__________________________________



»Halte dir immer vor Augen, was gut und richtig ist, und geh 
geradlinig darauf zu. Wähle sorgsam deine Schritte und weiche 

nicht vom rechten Weg ab!«
Sprüche 4,25-26

Wie kannst du im Alltag an Jesus dranbleiben? Setze dir ein Ziel!??

Was ist das Ziel, das Jesus deinem Leben gibt???

LERNVERS

2-6-2.WDL.DE 2-6-3.WDL.DE 2-6-4.WDL.DE

2-6-6.WDL.DE2-6-7.WDL.DE

WEITERE MEDIEN ZUM NOCH MAL ANSCHAUEN

Clip „Wenn man 
nicht fokussiert ist“

Bonus 
„Was ist mein Ziel?“

Clip
„Klopapier“

Dig Deeper

Lied „Manchmal“

CLARA‘S Zeugnis

2-6-5.WDL.DE


