
Diskussionsleitfaden (Psalm 3)

1. Das Leben kann manchmal nervenaufreibend sein. Bewerte die folgenden Dinge

von sehr nervenaufreibend (1) bis am wenigsten nervenaufreibend (15).

__ Du wirst zum Tanzen aufgefordert, obwohl du weißt, dass du ein Tollpatsch
bist.

__ Nicht zu wissen, was man in einer gewalttätigen Situation tun soll.

__ Etwas zu vergessen, das absolut wichtig war.

__ Die Regeln der Eltern zu ignorieren und erwischt zu werden.

__ Nicht die richtigen Sachen zum Anziehen zu haben.

__ Ein Familienmitglied oder Freund/in stirbt.

__ In der A-Mannschaft zu spielen.

__ Auf einer Party Bier trinken zu müssen.

__ Wenn deine Eltern sich streiten und androhen, sich zu trennen.

__ Wie weit du mit deinem Freund oder deiner Freundin körperlich gehen
kannst.

__ Bei einer Zwischenprüfung durchzufallen.

__ Auf eine Schule zu gehen, in der Schüler Waffen (z.B. Messer) mitbringen.

__ Von einer Freundin oder einem Freund verlassen zu werden.

__ Das Mädchen oder den Jungen, die/den du magst, um ein Date zu bitten.

__ Zu Hause oder in der Schule in Bandenaktivitäten verwickelt zu sein.

2. Wähle einen der folgenden Verse aus und lies ihn. Beschreibe dann in deinen

eigenen Worten, was in diesem Abschnitt passiert: 2. Samuel 15,1-6 |

2. Samuel 15,13-14.23-25.30-31 | 2. Samuel 18,24-33 | 2. Samuel 16,5-14 |

2. Samuel 18,5-17
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3. Lies Psalm 3, den König David nach dem Vorfall mit Absalom schrieb. David

sagt, dass er trotz der Angst und der Angriffe in der Nacht schlafen konnte. Wie

hat David das geschafft?

4. Stell dir vor, du bist König David und erhältst diesen Brief. Welchen Rat würdest

du der Person geben?

Lieber König David, in der 4 Klasse auf der Grundschule kannte ich jeden und hatte

viele Freunde. Jetzt bin ich in der 5. Klasse und in einer neuen Schule mit vielen

Kindern, die ich nicht kenne. Manche meiner Freunde haben neue Freunde

gefunden. Was soll ich jetzt machen?

5. In den nachfolgend stehenden Versen findest du einige Versprechen Gottes.

Wähle eine Bibelstelle aus und schreibe sie mit deinen eigenen Worten auf:

Matthäus 6,25-26 | Johannes 14,27 | Johannes 16,33 | Philipper 4,6-7 | Kolosser

3,15.
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